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SILUETAS 

El cuerpo al suelo y queda una sombra…  

Descripción       

 

Se trata de marcar la silueta del cuerpo en el suelo con tizas o algún material de quita y pon, 
preferible que no contamine: tizas, sogas, cuerdas, agua que oscurezca el suelo, etc. aquello 
que decidáis utilizar debe resaltar en el color del suelo.  

 

Se puede realizar en solitario o en pareja o en grupo, decidid una postura que queráis fijar en 
el suelo, marcáis la silueta y os apartáis. 

Y ahora qué, pues mira o mirad la forma que has dejado y charla o charlad con ella: ¿me 
gustas?-¿nos gustas?, ¿qué sensaciones me produce mi-nuestra silueta?, ¿qué quiero-
queremos decir o expresar en esa postura?... 

La silueta queda en el suelo y podéis añadir materiales, aquello que penséis que deja más 
claro lo que dice o expresa la silueta: frutas, cubos o regaderas, abanicos, basura… Poned un 
título a la obra. 

 

Ya sólo queda tirar una foto a la composición: 

• Envía foto y título a juventudmsssn@gmail.com – asunto Siluetas. Plazo del 3 al 8 sept.  

PD.   Si puedes o podéis insertar el título en la foto, hacedlo. Si no podéis, enviad el slogan por separado 
y lo insertará el equipo de juventud de la mancomunidad según vuestras propuestas.  

• Muestra de obras

 

 Viernes 11 de septiembre a las 17:30 serán subidas a instagram 
@sierranorte_masjovenes 

Las fotos serán subidas a instagram, @sierranorte_masjovenes 

Gracias!! 

Mas información en: Instagram @sierranorte_masjovenes 

   

669 536 075 

juventudmsssn@gmail.com 

mailto:juventudmsssn@gmail.com�
mailto:juventudmsssn@gmail.com�

