
 

PARAJES DE VILLAVIEJA DEL LOZOYA: CERRO O COLLADO DEL ESPINO  
 

 

 
 

ESPINO ALBAR: Árbol  o arbusto espinoso de hoja caduca, ramas espinosas, 
flores blancas y fruto pequeño (majuela); no supera los cinco o seis metros de 
altura. Corteza color grisáceo o pardusco. Copa abierta y ramificada, con ramas 
sinuosas. Las ramas más jóvenes son rojizas. Las hojas, de color verde oscuro 
brillante y más claras por el envés, son lobuladas  y estrechas. Las flores, 
blanco-rosadas, están reunidas en corimbos. Los frutos son globosos y ovoides, 
de color rojo mate, miden entre 6 y 10 mm de diámetro y poseen un único 
hueso en su interior. Los frutos maduran entre septiembre y octubre. El espino 
albar crece en orlas y claros de los bosques, sotos, ribazos y linderos. El espino 
se encuentra abundantemente en todo el municipio de Villavieja del Lozoya. 
Entre sus propiedades como remedio destaca su uso durante siglos como 
cardioprotector  para frenar las arritmias y regular la actividad del corazón. 
También ansiolítico, elimina la ansiedad y favorece el sueño. Efecto 
antioxidante.       

Nombre científico: Crataegus monogyna Jacq. 

Origen de la palabra: 
Del latín ESPINA, ESPINAE, espina vegetal  (también: espina de pez). La palabra ‘cerro’ 
proviene del latín CIRRUS, cresta o penacho, mientras que la palabra ‘collado’ procede 
del  latín COLLIS, COLLIS, colina, altura. 

Otros nombres por los que se conoce: Espino, espino albar, majuelo, majoleto, zarza majueleta 
Otros topónimos derivados: Los Espinos,  Espinosa, Espinar,  Espinarejo 

Localización del paraje: 

Este paraje es conocido también como Collado del Espino o, simplemente, El Espino. Se 
ubica en el límite con el vecino concejo de Gascones, a una altura aproximada de 1.700 
m de altitud. El catastro localiza el paraje de El Espino  en el polígono 2, parcela 1. 
Tiene una extensión de 279.537 m2 destinada en parte a pinar, mientras que otra parte 
es improductiva.  

 


