
 

PARAJES DE VILLAVIEJA DEL LOZOYA: CAMINO DE LOS ALMAJANES 
 

 
 

ALMARJO/ALMAJÁN: Cada una de las plantas que dan barrilla (ceniza). El almarjo 
pertenece a la familia de las quenopodiáceas, nativas del litoral del mar mediterráneo 
español, con hojas carnosas, puntiagudas que carecen de espinas, flores axilares; las 
semillas se emplea para obtener la sosa. Este tipo de plantas se utilizaba antiguamente 
para obtener ceniza con la que lavar y blanquear la ropa. Como fitotopónimo se 
encuentra en otros lugares de la Sierra (o pie de sierra) de Madrid, por ejemplo, en 
Venturada y Valdemorillo. Además, existió una Puerta del Almaján (desaparecida en el 
siglo XIX) en la cerca que existe entre el municipio de Hoyo de Manzanares y el Real Sitio 
de El Pardo. Es el único topónimo de Villavieja del Lozoya con un claro origen en la lengua 
árabe. 

Nombre científico: Arthrocnemum macrostachyum. 

Origen de la palabra: Tiene origen en el árabe hispánico ALMA‘GÁR, y este del árabe  clásico MI‘GAR. El nombre de este 
camino ha sido desfigurado en guías turística como ‘camino de los alemanes’.  

Otros topónimos similares: Almarjal, almarjales, marjal. 

Localización del paraje: 
El camino de los Almajanes tiene un recorrido horizontal siguiendo las curvas de nivel de la ladera de 
la montaña hasta el vecino municipio de San Mamés; enlaza con el Camino de los Gallegos de 
Villavieja. Hoy es una ruta muy frecuentada por los ciclistas y los senderistas. 

 


